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Dziekujemy za zakup ciSnieniomierza DEPAN model 01003031
Urzgdzenie to zostato skonstruowane przy uzyciu niezawodnych
komponentéw oraz wytrzymatych materiotéw. Postepowanie
wedtug ponizszej instrukcji  uzywania, zapewni dfugie lata
niezawodnego dziatania cisnieniomierza.

@ Urzqdzenie to przeznaczone jest do nieinwazyjnego pomiaru
skurczowego i rozkurczowego cisnienia krwi oraz tetna u osob
dorostych za pomocqg metody oscylometrycznej.

@ Urzqdzenie to nie jest przeznaczone do stosowania u
niemowlaqt i dzieci.

@ Urzqdzenie to jest przeznaczone do uzytku domowego lub
klinicznego.

& Wszelkie wartosci mogq byc¢ odczytywane z jednego wyswiet-
lacza LCD.

® Pomiar moze by¢ dokonywany wytgcznie na ramieniu osoby
doroste;j.

@ W celu uzyskania szczegotowych informaciji dotyczqgeych
cisnienia krwi NALEZY ZASIEGNAC OPINII LEKARZA

Aby unikngq¢ ryzyka oraz uszkodzen, nalezy przestrzegac wszelkich
Srodkow ostroznosci. Urzqdzenie powinno by¢é wykorzystywane
wytqcznie zgodnie z jego przeznaczeniem. Przed uzyciem urzqdze-
nia nalezy doktadnie przeczytac instrukcje uzywaniao. Nalezy zach-
owac te instrukcje do wykorzystania w przysztosci.

ZNAKI OSTRZEGAWCZE | WYKORZYSTYWANE SYMBOLE

Uwaga

Obowigzkowe

Zabronione

Sprzet typu BF

Zapoznag sie z instrukcjq uzywania

=B Q@
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Numer seryjny

Wyrzuci¢ zuzyty produkt w punkcie zbiérki odpadéw zgodnie z miejscowymi przepisami

wyrobéw medycznych

C E Niniejsze urzqdzenie jest zgodne z Dyrektywq Rady 93/42/EWG z dnia 14 czerwca 1993r. dot.
0197

Producent

Autoryzowany przedstawiciel na terenie Wspélnoty Europejskiej

A Uwaga

Osoby z powaznymi problemami z krgzeniem mogq odczuwaé dyskomfort. Przed uzyciem
nalezy zasiegnq¢ opinii lekarza.

Jesli wyniki badan regularnie wskazujg nieprawidtowe odczyty, nalezy skontaktowaé sie z
lekarzem. Nie nalezy podejmowaé préb samodzielnego leczenia tych objawéw bez uprzedniej
konsultacii z lekarzem.

Produkt zostat zaprojektowany wytqcznie do uzytku zgodnego ze swoim przeznaczeniem. Nie
nalezy korzystaé z niego w jakikolwiek sposéb niezgodny z instrukcjg uzywania.

Produkt nie jest przeznaczony do stosowania u dzieci lub oséb, ktére nie sg w stanie wyrazaé
swoich odczué.

Nie nalezy samodzielnie demontowacé urzqdzenia ani podejmowacé préb jego naprawy.

Nie nalezy uzywaé telefonéw komérkowych oraz innych urzqdzeri generujacych silne pole
elektromagnetyczne lub elektryczne w poblizu urzgdzenia, poniewaz moze to spowodowaé
btedne odczyty lub staé sie Zrédtem zaktécen pracy urzgdzenia.

W razie koniecznosci nalezy uzywaé wytgcznie zalecanego zasilacza sieciowego zgodnego z
normami EN 606011 oraz EN 60601-1-2 (patrz strona 6). Nieautoryzowany zasilacz moze byé
przyczyng pozaru lub porazenia prgdem.

& Srodki ostroznosci dotyczqce baterii

Nie nalezy uzywag starych i nowych baterii jednoczesnie.

Gdy na ekranie pojawia sie wskaznik niskiego poziomu baterii M nalezy wymienic baterie.

Nalezy upewnic sie, ze polaryzacja baterii jest prawidtowa (tzn. ze baterie sq wiozone w prawidtowy sposéb).

wymieni¢ baterie na nowe.

W przypadku przerwy w uzytkowaniu urzqdzenia dtuzszej niz trzy miesigce, przed nastepnym uzyciem nalezy




ILUSTRACJA URZADZENIA 4

CISNIENIOMIERZ

Wskaznik klasyfikacii cignienia krwi wg Swiatowej Organizacji Zdrowia (WHO)

Wyswietlacz LCD

Skurczowe cisnienie krwi

Gniazdo powietrza .
Przycisk ,STOP/START"

Przycisk ,MEM” (,PAMIEC")

W

Gniazdo zasilacza sieciowego
Klapka baterii
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MANKIET NARAMIENNY

Mankiet

naramienny Wtyczka przewodu

powietrznego Przewdd

powietrzny

WYSWIETLACZ

N BB~
' ‘ ' Skurczowe
-, @& @ |

N\

| ci$nienie krwi
WskazZnik niskiego ' ' ' '
poriomubateri. |t N N
Wskaznik klasyfikacji H
cinienia krwi WHO —H ." ." ."
- H Rozkurczowe
trzech wynikéw —_WG By (0, & cisnienie krwi
Wskaznik nieregularnego BE
rytmu serca _4_((..)) N N

= HB:B8) o (DIL]
Pt “j’BMBBD No' &_Temo

Srednia z ostatnich
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ZAWARTOSC OPAKOWANIA

Owner's Manual

- s

1. CISNIENIOMIERZ

4.POKROWIEC DO PRZECHOWYWANIA

3. MANKIET NARAMIENNY

5. MEDYCZNY ZASILACZ SIECIOWY (DC6.0 V, 600MA)
(REKOMENDOWANY, OPCJONALNY)
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1.

2.

10.

Nalezy unika¢ spozywania pokarmaéw, éwiczen oraz kapieli
na 30 minut przed dokonaniem pomiaru.

Nalezy usigs¢ w spokojnym otoczeniu, przez co najmniej 5
minut przed badaniem.

Nie nalezy sta¢ podczas badania. Nalezy usigsé w wygod-
nej pozycji trzymajqc jednoczesnie ramie (na ktérym
dokonywany bedzie pomiar) na wysokosci serca

Nalezy unikaé mowienia oroz poruszania sie podczas
pomiaru.

Podczas pomiaru, nalezy unika¢ silnych zaktécen elektro-
magnetycznych, takich jok emitowane przez kuchenki
mikrofalowe i telefony komadrkowe.

Przed ponownym pomiarem nalezy odczekaé co najmniej
3 minuty.

Dla zachowania spéjnosci wynikéw nalezy staraé sie
wykonywaé pomiar cisnienia krwi o tej samej porze kazde-
go dnia.

Do pordédwnania wynikdw mozna uzywacé tylko i wytgcznie
wynikéw otrzymanych z pomiaréw wykonanych na tym
samym ramieniu, w tej samej pozycji i o tej samej porze
dnia.

Niniejsze urzqgdzenie nie jest zalecane dla oséb z ostrg
arytmiq serca.

Nie nalezy uzywacé niniejszego urzqdzenia, gdy jest ono
uszkodzone.
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1. Zainstalowaé baterie. (Patrz rysunek A)
2. Wtozy¢é wtyczke mankietu do gniazda powietrzna po lewej
stronie cisnieniomierza. (Patrz Rysunek B)

Rysunek A Rysunek B

3. Usunq¢ ubranie z obszaru ramienia, na ktére zostanie zatozony
mankiet.

4. Odpoczqé przez kilka minut przed pomiarem. Usigsé w cichym
miejscu, najlepiej przy biurku lub przy stole, z lewym ramieniem
opartym na twardej powierzchni i stopami utozonymi ptasko na
podtodze. (Patrz Rysunek C)

Rysunek C

5. Natozy¢ mankiet na lewe ramie i trzymacé je na wysokosci serca.
Dolna cze§¢ mankietu powinna znajdowacé sie okoto -2 cm
powyzej stawu tokciowego. (Patrz Rysunki D i E)

Rysunek D Rysunek E

6. Nacisnqé przycisk “START/STOP” w celu rozpoczecia pomiaru.
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Instalacja baterii
Zsunq¢ klapke baterii zgodnie z kierunkiem wskazanym przez
strzatke.

Zamontowaé 4 nowe baterie alkaliczne AAA zgodnie z wskazang
polaryzacja.

Zamkna¢ klapke baterii.

%

Gniazdo zasilacza sieciowego znajduje sie po prawej stronie
urzqdzenia. Z urzqgdzeniem moze by¢ uzywany jedynie medyczny
zasilacz sieciowy (DC 6,0 V, 600 mA) (opcjonainy). Styk zasilacza
powinien by¢ dodatni wewnatrz i ujemny na zewnaqtrz, z koncen-
trycznym ztgczem 2,1 mm.

Nie nalezy uzywac innego rodzaju zasilacza sieciowego, poniewaz
moze to prowadzi¢ do uszkodzenia urzqdzenia.

Gniazdo zasilacza sieciowego
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Ustawienie czasu/daty

Przy wytaczonym zasilaniu, nacisngé przycisk “START/STOP” i
przytrzymac przez okoto 3 sekundy, w cel przejscia w tryb czas/-
data. W pierwszej kolejnosci ustawi¢é miesigce, dostosowujqc
wartos¢ przy pomocy przycisku ‘MEM’, nacisnqé przycisk
“START/STOP”, aby ustawi¢ dzien, godzine i minute w ten sam
sposdb.

Bez wzgledu na to, w ktérym trybie znajduje sie urzgdzenie,
nacisnqé przycisk “START/STOP” i przytrzymac przez okoto 3 sekun-
dy, aby wytgczy¢é urzgdzenie. Wszystkie informacje zostanqg
zapisane.

jeéli urzqdzenie pozostaje wtgczone i nie jest uzywane
przez 3 minuty, automatycznie zapisuje ono wszystkie informacje
i wytqcza sie.
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Zaktadanie mankietu naramiennego

1. Mocno wsunqgé wtyczke rurki powietrznej do otworu znajdujgc
go sie po lewej stronie urzqdzenia.

2. Owingé mankiet wokét ramienia. Koricéwke mankietu (z rzepem
skierowanym na zewnqtrz) przetozyé przez metalowy pierscien
mankietu. Zapigé mankiet nie za mocno, ale tak aby nie byto
przerwy miedzy nim a ramieniem.

3. Mankiet powinien by¢ zatozony okoto -2 cm powyzej stawu
tokciowego. Dla uzyskania najlepszych rezultatéw, nalezy
zaktadaé mankiet na gote ramieg i utrzymac je podczas badao-
nia na wysokos$ci sercai.

Nie nalezy wktada¢ przewodu powietrznego do otworu
znajdujgcego sie po prawej stronie urzgdzenia. Otwor ten jest
przeznaczony wytqcznie do podtgczenia opcjonalnego zasilacza.
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Badanie
1. Wtgczanie
Wecisnqé i przytrzymaé przycisk “START/STOP” do czasu pojawienia
sie jednosekundowego sygnatu dzwiekowego i wykonania przez
urzqdzenie szybkiej diagnozy. Urzqdzenie jest teraz gotowe do
przeprowadzenia badania.

X
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Urzqdzenie nie zadziata, jesli w mankiecie znajduje sie
resztka powietrza z poprzedniego badania. Do czasu ustabi-
lizowania i przygotowania mankietu do pomiaru na wyswiet-
laczu bedzie migat symbol ¥

2. Pompowanie mankietu

Poczqtkowo urzqgdzenie pompuje mankiet do .

190 mmHg. Jesli biezqce cisnienie skurczowe ' ' '
uzytkownika wynosi powyzej 190 mmHg, a 7
urzqdzenie automatycznie bedzie pompowato
do wtasciwego poziomu.
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3. Badanie

Po napompowaniu mankietu powietrze bedzie powoli ustepowaé
zgodnie z odpowiednig wartoscig cisnienia mankietu. Réwn-
oczesnie na ekranie pojawi sie migajacy symbol “W”, sygnalizuja-
cy wykrycie rytmu serca.

3
3
&

830" e
0.08.

UlWele[e§ Podczas badania nalezy byé zrelaksowanym. Nalezy
unika¢ méwienia oraz poruszania sie.

2. Pompowanie mankietu

Po zakonczeniu badania nastapiq trzy krétkie sygnaty dzwiekowe. Na
ekranie zostang wyswietlone pomiary skurczowego i rozkurczowego
cisnienia krwi.

lﬁ!.i

mmHg
aC
(PN}

830" L
a8 ° 19

Wskaznik "

Potrz strony 16 ~ 17 - szczegdtowe informacje dotyczqce
klasyfikaciji cisnienia krwi WHO
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Wskaznik nieregularnego rytmu serca

Jesli ciSnieniomierz wykryje nieregularny rytm serca dwa lub wiecej
razy podczas procesu pomiarowego, na ekranie, wraz z wynikiem
pomiaru, pojawi sie symbol “(¥)”, wskazujgcy na nieregularny rytm
sercal.

Nieregularny rytm serca oznacza rytm, ktéry jest albo 25% wolniejszy,
albo szybszy od $redniego rytmu wykrytego podczas pomiaru
skurczowego i rozkurczowego cisnienia krwi. Jesli symbol “(®)”, wska-
zujgcy nieregularny rytm serca, pojawia sie czesto w wynikach
badan, nalezy skonsultowaé sie z lekarzem.

5. Zapisywanie wynikéw badan

Urzqdzenie bedzie automatycznie zapisywaé pomiary wedtug daty.
Jesli liczba pomiaréw przekroczy przydzielone 120 miejsc w pamieci,
najnowsze badania pojawiq sie pierwsze, eliminujgc najstarsze
odczyty.

Wytqgczanie

Aby wytqczy¢ urzgdzenie, nalezy w dowolnym trybie weisnqé przycisk
“START/STOP”. Urzqdzenie moze w dowolnym trybie samo wytqczyé
zasilanie, jezeli w ciggu 3 minut nie zostanie podjeta zadna operacija.

Srodki ostroznosci: Jesli podczas wykonywania pomiaru cignienie w
mankiecie naramiennym stanie sie zbyt silne, nalezy nacisnqé
przycisk “START/STOP” w celu wytqczenia urzqdzenia. Gdy urzadzenie
zostanie wytqczone, cisnienie w mankiecie zniknie btyskawicznie.
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Kontrola pamieci

Przy wytgczonym zasilaniu nacisnaé i przytrzymac przycisk ‘MEM” w
celu wtgczenia urzqdzenia. Na wyswietlaczu LCD pojawi Sredni wynik
badan na podstawie ostatnich 3 odczytéw. Nacisngé ponownie
przycisk “MEM’", na wys$wietlaczu LCD zostanie wysSwietlony ostatni
zapamietany pomiar joko odczyt NO:0l. Starsze wyniki testu znajdu-
jace sie w pamieci mogq by¢ przeglgdane za pomocq przycisku

Ny
(e .E u
mmHg mmig

= A
-8 | T
8515 G38.ne U 4 68 ° 19

Czyszczenie pamieci

Bedgc w trybie sprawdzania pamieci, nacisnaé przycisk
“START/STOP” i przytrzymad przez okoto 3 sekundy w celu
usuniecia catej historii wynikéw. Na wyswietlaczu LCD
wyswietli sie symbol = - -" i nastgpi sygnat dZzwiekowy.
Nastepnie nacisnqé przycisk “START/STOP”, aby wytqczyé | &3
urzqdzenie.

Po wyczyszczeniu pamigci nie mozna odzyskac usunie-
tych danych.

Wskaznik niskiego poziomu baterii

Cztery krétkie sygnaty ostrzegawcze sygnalizujq, ze zywotno$¢ baterii
dobiega korica, oraz ze urzqdzenie nie jest w stanie hapompowaé
mankietu podczas badania. Symbol “ - pojawi sie jednoczesnie na
okoto 5 sekund przed wytqgczeniem. W tym momencie nalezy
wymieni¢ baterie. Podczas tego procesu pamieé nie zostanie usunie-
ta.
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Rozwigzywanie problemow

Problem

Mozliwa przyczyna

Rozwigzanie

Wyniki cisnienia
krwi nie mieszczg
sie w typowym
zakresie

Mankiet jest zatozony zbyt ciasno lub nie
jest prawidtowo umieszczony na ramieniu

Umiesé mankiet pewnie okoto -2cm (1/2")
powyzej stawu tokciowego (patrz strona 1),

Niedoktadne wyniki badar ze wzgledu na
ruch ciata lub przemieszczanie urzqdzenia

UsiqdZ w wygodnej pozycji, z ramieniem
umieszczonym w poblizu serca. Unikaj

méwienia i poruszania podczas badania.
Upewnij sie, ze w czasie badania
urzqdzenie jest umieszczone w pozycji
nieruchomej (Putrz strona 8).

Wyswietlany
btqd “Err”

Mankiet nie pompuije sie prawidtowo Upewnij sie, ze przewéd jest prawidtowo

zamocowany do mankietu i urzgdzenia

Przeczytaj uwaznie instrukcje i ponownie
wykonaj badanie.

Niewtasciwe uzytkowanie

Ciénienie przekracza 300mmHg Przeczytaj uwaznie instrukcje i ponownie

wykonaj badanie.

INFORMACIJIE DOTYCZACE CISNIENIA KRWI

Cisnienie krwi

Cisnienie krwi to sita, z jakg krew naciska na Sciany tetnic. Jest ono zazwy-
czaj mierzone w milimetrach stupka rteci (mmHg). Cisnienie skurczowe to
maksymalna sita wywierana na $ciany naczyth krwiono$nych przy
kazdym uderzeniu serca. Rozkurczowe cisnienie krwi to sita wywierana na
naczynia krwiono$ne w momencie, gdy serce jest w stanie spoczynku
pomiedzy uderzeniami.

Cisnienie krwi danej osoby czesto zmienia sie w ciggu catego dnia.
Ekscytacja i napiecie moze powodowaé wzrost cisnienia krwi, podczas
gdy picie alkoholu lub gorgca kgpiel moze je obnizac. Niektére hormo-
ny, takie jak np. adrenalina (uwalniana przez organizm pod wptywem
stresu) mogq powodowaé zwezanie naczyn krwionosnych, co prow-

adzi do wzrostu cisnienia tetniczego.

Gérna krzywa: cisnienie skurczowe
Dolna krzywa: ci$nienie rozkurczowe

[ AT

50
T T T T
I 24

Jesliich wartosci stajq sie zbyt
wysokie, oznacza to, ze serce o ¥
pracuje ciezej niz powinno.

mmHg

12 18
Przyktad: Wahania w ciggu
jednego dnia (mezczyzna, 35 lat)
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\(Nskqénik klasyfikacji cisnienia krwi Swiatowej Organizacji Zdrowia
WHO

Urzqdzenie 01003031 wyposazone zostato we wskaznik klasyfikacji oparty
o ustalone wytyczne Swiatowe] Organizacji Zdrowia. Ponizszy wykres
(zakodowany kolorami w urzqdzeniu) wskazuje wyniki badan.pomiedzy
uderzeniami.

| Powaine nadcisnienie (1
I— Umiarkowane nadcisnienie (N
|— togodne nadcisnienie tagodne mmHg
[ | l— Wysokie - normalne nadcisnienie -
— Normalne
I l B:30"e
l— Optymalne .08, 1

B - Wskaznik klasyfikacii cisnienia krwi

Przypomnienie dotyczqgce zdrowia

Nadcisnienie tetnicze jest niebezpieczng chorobq, ktéra moze mieé
wptyw na jokos$¢ zycia. Moze ono prowadzi¢ do wielu problemadéw, w tym
do niewydolnosci serca, niewydolnosci nerek, mézgu, czy tez do
krwotokéw. Utrzymywanie zdrowego stylu zycia i regularne wizyty u
lekarza sprawiajg, ze wczesniej zdiagnozowane nadcisnienie oraz
powigzane z nim choroby sq znacznie tatwiejsze do kontrolowania.

Nie nalezy niepokoié
sig, jezell wystqpi odczyt odbie-
gajacy od normy. Prawidtowe
wskazanie poziomu cisnienia
krwi cztowieka wystepuje min. 180
po 2-3 odczytach ciSnienia 160
mierzonego o tej samejporze |49
lub w dtuzszym okresie czasu. | |Wysokernomaine
Jezeli odczyty nadal nie sq | Normaine
normalne, nalezy skonsultowaé ' optyl}mme
sie z lekarzem.

(mmHg)

Umiarkowane nadcisnienie

tagodne nadcisnienie

80 85 90 100 110
(mmHg)
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P: Jaka jest réznica pomiedzy pomiarem cisnienia krwi w domu a
w profesjonalnej klinice opieki zdrowotnej

O: Odczyty ci$nienia krwi otrzymywane w domu sqg obecnie
postrzegane jako bardziej doktadne, poniewaz lepiej odzwiercied-
lajg codzienne zycie pacjenta. Odczyty otrzymywane w klinicz-
nym lub medycznym srodowisku mogaq by¢ zawyzone. Zjawisko to
jest nazywane “nadcisnieniem wywotanym przez biaty fartuch” i
moze wynikac¢ z niepokoju lub nerwowosci.

Wyniki badan odbiegajgce od nhormy mogq byé spow-
odowane przez:

1. Nieprawidtowe umiejscowienie mankietu podczas badania
Nalezy upewni€ sie, ze umiejscowienie mankietu jest wygodne —
nie jest zbyt ciasne lub zbyt luzne.

Nalezy upewni€ sie, ze dolna czesS¢ mankietu znajduje sie okoto
12 cm powyzej stawu tokciowego.

2. Niewtasciwq pozycje ciata

Nalezy postarac sie utrzymac ciato w pozycji pionowe;j.

3. Uczucie niepokoju lub nerwowosé

Nalezy wzigé 2-3 gtebokich oddechdéw, odczekaé kilkanascie
minut i rozpoczq¢ badanie.

P: Co powoduje odmienne odczyty?

O: Cisnienie krwi zmienia sie w ciggu dnia. Wiele czynnikéw, w tym
dietq, stres, umiejscowienie mankietu, itp. moze wptynq¢ na dany
poziom ci$nienia krwi.

P: Czy powinno sie umieszczaé¢ mankiet na lewym czy na prawym
ramieniu? Jaka jest réznica?

O: Kazde z ramion moze bra¢ udziat w badaniu, jednak przy
poréwnywaniu wynikéw wazne jest korzystanie z wynikéw z tego
samego ramienia. Badanie wykonane na lewym ramieniu moze
da¢ bardziej doktadne wyniki, poniewaz jest ono zlokalizowane
blizej serca.

P: Jaka jest najlepsza pora dnia do badania?

O: Rano oraz o kazdej innej porze, w ktérej jesteSmy zrelaksowani i
nie odczuwamy stresu.



KONSERWACIJA

1. Nalezy unika¢ upuszczania, uderzania lub
rzucania urzgdzeniem.

2. Nalezy unika¢ skrajnych temperatur. Nie
wystawiaé urzqdzenia bezposrednio na
dziatanie promieni stonecznych.

3. Podczas czyszczenia urzqdzenia nalezy
uzywaé miekkiej tkaniny i tagodnego
detergentu. Za pomocq wilgotnej szmatki
nalezy usunq¢ brud oraz nadmiar deter-
gentu.

4. Czyszczenie mankietu: Nie nalezy zanurzaé
mankietu w wodzie! Natozy¢ niewielkq ilos¢
alkoholu na miekkq Sciereczke i wyczyscié
powierzchni mankietu. Nastepnie przetrze¢
za pomocq wilgotnej szmatki (szmatka
nasqgczona Wodq), aby usunq¢ brud. Pozost-
awi¢ mankiet do wyschniecia w temper-
aturze pokojowe;.

5. Nie nalezy uzywaé benzyny, rozciericzal-
nikéw i tym podobnych substanciji.

6. Po dtuzszej przerwie w dziataniu, nalezy
wymieni¢ baterie.

7. Nie nalezy demontowac produktu.

8. Zalecane jest wykonywanie kontroli dziata-
nia co 2 lata.

9. Przewidywana zywotnos$é: okoto trzy lata
przy 10 badaniach dziennie.

A
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Opis produktu Automatyczny cyfrowy ci§nieniomierz naramienny
Model 01003031
Wyswietlacz Cyfrowy wyswietlacz LCD, wymiary: 62.3mmx46.0mm (245" x 1.81")

Metoda pomiaru

Metoda oscylometryczna

Zakres pomiaru Cisnienie OmmHg~300mmHg
Puls 30 to 180 uderzer/minuta
Doktadno$¢ pomiaru Cignienie +3mmHg
Puls 5%
Pompowanie mankietu Automatyczne
Pamieé 120 miejsc
Funkcje Wykrywanie nieregularnego rytmu serca

Wskaznik klasyfikacji WHO

Srednia z ostatnich 3 pomiaréw

Wskaznik niskiego poziomu baterii

Automatyczny wytgeznik

Zrédito zasilania

4 baterie AAA lub medyczny zasilacz sieciowy (DC6.0V, 600mA)
(rekomendowany, opcjonainy)

Zywotno$¢ baterii

Okoto 2 miesiqce przy 3 badaniach dziennie

Waga urzqdzenia

Okoto 340g (1199 oz.) (bez baterii)

Wymiary urzgdzenia

Okoto 140 x 98 x 48mm (5.51" x 3.86" x 1.89" )(dt. x szer. x wys.)

Obwéd mankietu

Okoto 135 (szer.)x485 (dit.) mm (§redni mankiet: dopasowany do
obwodu ramienia 22-42 cm)

ciat obcych

Srodowisko pracy Temperatura 10°C ~ 40°C (50°F ~104°F)
Wilgotnosé 15% ~ 90%RH
Cisnienie Cisnienie atmosferyczne

Warunki przechowywania Temperatura -20°C ~ 55°C (~4°F ~131°F)
Wilgotnosé 15% ~ 90%RH

Ochrona przed wnikaniem IP20

Klasyfikacja

Sprzet wewnetrznie zasilany, typ BF, mankiet stanowi
integralng czes¢
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Dane techniczne mogq ulec zmianie bez powiadomienia.

Niniejszy cisnieniomierz jest zgodny z przepisami europejskimi i
nosi oznaczenie CE “CE 0197". To urzqgdzenie jest réwniez zgodne z
nastepujgcymi normami:

Norma dotyczqca bezpieczeristwa:

EN 606011 Medyczne urzqdzenia elektryczne czesé 1. Ogdlne
wymagania dotyczqgce bezpieczeristwa

norma EMC:

EN 80601-1-2 Medyczne urzqdzenia elektryczne czes¢ 1-2: Ogdine
wymagania dotyczqce bezpieczeristwa- Norma uzupetniajgca:
Zgodnos$¢ elektromagnetyczna — Wymagania i badania

Normy dotyczgce wydajnosci:

EN 1060-1 Nieinwazyjne sfigmomanometry - Wymagania ogdine
EN 1060-3 Nieinwazyjne sfigmomanometry — Wymagania dodat-
kowe dotyczqgce elektromechanicznych systemoéow pomiaru
cisnienia krwi.

EN 1060-4 Nieinwazyjne sfigmomanometry - Metody badan
majgce na celu  wyznaczenie  ogdlnej  doktadnosci
automatycznych nieinwazyjnych sfigmomanometréw.

Prawidtowa utylizacja produktu ﬂ

(zuzyty sprzet elektryczny i elektroniczny) e

To oznaczenie umieszczone na produkcie wskazuje, ze po
zakonczeniu jego uzytkowania nie nalezy utylizowaé go z innymi
odpadami pochodzgcymi z gospodarstw domowych. Aby zapo-
biec potencjalnym szkodom dla Srodowiska lub zdrowia ludzi
nalezy oddzieli¢ ten produkt od innych rodzajow odpaddéw i
poddac¢ recyklingowi w sposéb odpowiedzialny. Podczas utylizacji
tego typu produktu nalezy skontaktowac sie ze sprzedawcq, u
ktorego produkt zostat zakupiony lub z przedstawicielem wtadz
lokalnych w celu uzyskania szczegétowych informagcji dotyczg-
cych sposobu pozbycia sie przedmiotu w bezpiecznym dla
Srodowiska centrum recyklingu.

Uzytkownicy biznesowi powinni skontaktowac¢ sig ze swoim dost-
awcgq, aby zapoznaé sie z warunkami umowy zakupu. Niniejszy
produkt nie moze byc¢ utylizowany z innymi odpadami komercy-
Jnymi. Niniejszy produkt nie zawiera niebezpiecznych materiatéw.
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Dziekujemy za zakup cisnieniomierza DEPAN model 01003031.

Produkt ten zostat stworzony z wielkq starannosciq, celem zapewnie-
nia Panstwu bezpieczeristwa oraz satysfakcji z jego uzytkowania.
Pragniemy jednak zaznaczyé, ze podstawowym warunkiem do jego
prawidtowego dziatania jest postepowanie zgodne z warunkami
zawartymi w instrukcji uzywania

Urzqdzenie gtéwne (ciénieniomierz) jest objete 3 letniq gwarancjq,
czesci uzytkowe tj. mankiet (wraz z przewodem) oraz zasilacz objete
sq roczng gwarancjg. Okres ten liczony jest od daty zakupu. W
przypadku nieprawidtowego dziatania ci$nieniomierza z powodu
uszkodzenia komponentéw lub ztej jakoSci wykonania, zostanie on
bezptatnie naprawiony lub wymieniony. Gwarancja nie obejmuje
uszkodzen wynikajgcych z nieprawidtowego uzytkowania.
Szczegétowe informacje dotyczgce gwarancji znajdujq sie w KARCIE
GWARANCYJNEJ.
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PRIPOMINKY TYKAJICi SE BEZPECNOSTI 2

Dékujeme Vam za ndkup tlakoméru DEPAN model 01003031 Toto
zafizeni bylo vyrobeno s vyuzitim spolehlivych komponentd a
odolnych materidlt. Dodrzovdani pokyntl tohoto ndvodu zajisti Vam
dlouhd Iéta spolehlivého provozu tlakomeru.

W Zarizeni je ur¢eno k neinvaznimu méreni systolického a diasto-
lického krevniho tlaku a tepové frekvence s vyuzitim oscilomet-
rické metody

@ Toto zarfizeni neni uréeno pro pouzivani v pfipade déti a
kojencu.
& Toto zafizenf je uréeno pro domdci nebo klinické pouzivani.

@ Veskeré hodnoty méfeni najdete na jednom displeji LCD
& Méreni mUzZe byt provddéno pouze na pazi dospélé osoby.

@& Pro ziskani podrobnych informaci tykajicich se krevniho tlaku
KONTAKTUJTE LEKARE

Aby se zabrdnilo riziku a poskozeni, dbejte zvySené opatrnosti. Toto
zarizeni pouzivejte podle jeho urCeni. Pfed pouzitim prectéte
pozorné tento ndvod k pouziti. Ndvod uschovejte pro budouci
potrebu.

VYSTRAZNE ZNACKY A POUZIVANE SYMBOLY

Pozor

Povinné

Zakdzané

Pristroj typu BF

Seznamte se s ndvodem k pouziti

I S




PRIPOMINKY TYKAJICi SE BEZPECNOSTI

Sériové cislo

Vyhodte pouzity vyrobek v misté pro sbér tfidéného odpadu, v souladu s mistnimi
a predpisy

c E Toto zafizeni je shodné se Smérnici Rady 93/42/EHS ze dne 14. Gervna 1993 o zdravotnich
0197 prostredcich

Vyrobce

Autoryzovany zdstupce na Uzemi Evropského spolecenstvi

A Pozor

Osoby s vdznou poruchou krévniho ob&hu mizou citit diskomfort. Pfed pouzitim kontaktujte
lékare.

Kdyz vysledky méfeni ukazuji odchyiné vysledky, kontaktujte Iékare.

Tento vyrobek byl projektovdn pouze pro pouziti podle svého uréeni Nepouzivejte vyrobek jinym
zplsobem nez je to v tomto manudiu.

Tento produkt neni uréeny pro déti ani pro osoby které nejsou schopné vyjddfit své pocity

Nerozebirejte ani neopravuijte toto zafizeni.

Abyste zamezili nepfesnym vysledk(im méfeni, nepouZivejte pfistroj v blizkosti mobilnich
telefond a jinych zafizeni generujicich silné elektrické nebo elektromagnetické pole.

Pouzivejte pouze doporucovany Iékarsky sitovy napdjeci zdroj podle norem EN 606011 a EN
60601-1-2 (viz strénka 6).
Neautorizovany napdijeci zdroj muze zplsobit pozdr nebo Uraz elektrickym proudem.

A Pravidla bezpeénosti pfi zachdzeni's bateriemi

Nemichejte staré baterie s novymi.

Pokud se objevi na displeji ukazatel nizké hladiny nabiti baterif -M vyménte baterie.

Zkontrolujte, jsou li baterie viozeny spréavné.

Nepouzivejte soucasné riizné druhy baterii. Doporucujeme alkalické baterie s dlouhou zivotnosti.

Pfed dalSim pouzivénim, po dlouhodobé prestdvce delsi nez tfi mésice, vyménite baterie na nové.

Likvidaci baterii provadéjte v souladu s ndrodnimi podpisy.
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TLAKOMER

Ukazatel klasifikace krevniho tiaku podle Svétové zdravotni organizace (SZO)

Displej LCD

Systolicky krevni tlak

Diastolicky krevni tkak

Zdroj vzduchu

Tlagitko ,STOP/START”

Tlagitko ,MEM” (, PAMET")

%

Zasuvka napdjeciho zdroje
Kryt na baterie



POPIS JEDNOTLIVYCH CASTI

Ukazatel nizké hladiny
nabiti baterie

Vyhodnoceni dle WHO
Prdmérnd hodnota tfi
poslednich vysledku

Ukazatel nepravidelné
hotepu srdce

Cas

Datum

Manzeta

i

klasifikace krevniho tlaku _|

TEAVG

MANZETA

Zastréka vzduchoveé
hadicky

N\

j:Bh a8, Nol

Vzduchova
hadicka

Systolicky
" krevnitlak

Diastolicky
[~ krevni tlak

— Puls




POPIS JEDNOTLIVYCH CASTi

OBSAH BALENI

Owner's Manual

2.NAVOD K POUZITI

1. TLAKOMER

4. USKLADNOVACT SACEK

3. MANZETA

5. NAPAJECI ZDROJ PRO MEDICKE UCELY (DC6.0 V,
600MA) (REKOMENDOVANY, VOLITELNY)
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1.

Vyhnéte se jidlu, cvi¢eni a koupdni 30 minut pred prove-
denim méfeni.

Sednéte si v klidu nejméné 5 minut pfed zacdtkem mérfeni.

NestUjte béhem méreni. Sednéte si v pohodiné poloze s
rukou (na které budeme provddét méfeni) ve vysi srdce

Nemluvte ani nepohybujte se béhem mérfeni.

Béhem méreni se vyhybejte elektromagnetickému ruseni,
jak v pripadé pouzivdni mikrovinné trouby nebo mobilniho
telefonu.

Pfed dalSim méfenim cekejte nejméné 3 minuty..

Pro zqjisténi spojitosti vysledkl snazte se provadét méreni
krevniho tlaku ve stejnou dobu kazdého dne.

K porovndni vysledkll pouZivejte pouze vysledky méfeni
provedenych na stejné ruce a ve stejné dobe.

Toto zafizeni nedoporucujeme pro osoby s akutni srdecni
arytmii.

10. Nepouzivejte poskozené zafizeni.
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1. Vlozte baterie. (Viz obrézek A)
2. Stréte zdstréku manzety do pfivodu vzduchu na levé strané
tlakomeru. (Viz Obrdzek B)

Obrdzek A Obrdzek B
3. Odstrante obleceni z mista, kde bude nasazena manzeta.
4. Odpocinte si nekolik minut pfed provedenim méreni. Sednéte si

v tichém misté, nejlépe u stolu, s levou rukou opfenou na
tvrdém povrchu, chodidla naplocho na podiaze. (Viz Obrézek C)

Obrdzek C

5. Navle€te manzetu na levé rameno a pfidrzte ve vysi srdce.
Spodni €dst manzety by méla byt asi -2 cm nad loketnim
kloubem. (Viz Obrézky D a E)

Obrdzek D Obrdazek E

6. Stisknéte tladitko “START/STOP” a pfistroj zagne métit.
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Instalace baterii

Odstrante kryt baterie ve sméru Sipky.

Vlozte 4 nové alkalické baterie, dbejte na jejich sprdvnou polaritu.
Nasadte kryt baterie.

S

Zasuvka napdjeciho zdroje je na praveé strané zafizeni. MzZete zde
pouzivat pouze Iékarsky sitovy napdjeci zdroj (DC 6,0 V, 600 mA)
(volitelny). Zapojovaci prvek napdjeciho zdroje by mél byt kladny
uvnitf a zaporny vné, s koaxidlnim propojenim 2,1 mm.
Nepouzivejte jiné druhy itovych napdjecich zdrojl, protoze muze
dojit k poskozeni zafizeni.

Z&suvka napdjeciho zdroje
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Nastaveni data/éasu

S vypojenym napdjenim stlacte tlagitko “START/STOP” a pFidrzte
po dobu asi 3 vtefin, pro pfechod do rezimu &as/datum. V prvni
fadé nastavte nastavte mésic, hodnotu upravte tlacitkem “MEM”,
pak pro nastaveni dne, hodiny a minuty stlaéte stejnym zptso-
bem tlagitko “START/STOP”..

Pro vypojeni zafizeni, bez ohledu na to, ve kterém rezimu se nyni
nachdzi, stlaéte tlagitko “START/STOP” a pfidrzte po dobu asi 3
vterin. VeSkeré informace budou ulozeny.

Kdyi zafizeni je vypojeno a nepouzivd se po dobu 3 minut,
automatycky uklddd veskeré informace a ndsledovné se vypoii.
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Nasazeni manzety pazniho tlakoméru

1. Upevnéte zdstréku vzduchové trubicky do zdstréky na levé
strané zarfizeni.

2. Ulozte manzetu kolem ramene. Koncovku manzety (se suchym
Zipem na vn&jsi strane) provieéte kovovym timinkem. Neupe-
viujte manzetu prilis tésne, ale tak, aby mezi ramenem a man-
zetou nebylo pFilis mnoho mista.

3. Spodni ¢dst manzety md byt umisténa cca 1- 2 cm nad loketni
jamkou. Pro ziskdni nejlepsich vysledkd doporuéujeme upevnit
manzetu na odhalené rameno a udrzovat ji na vysi srdce.

Neddvejte zastrcku vzduchové trubicky do otvoru na
pravé strané zafizeni. Tento otvor je uréen pro pripojeni (op&né)
napdjeciho zdroje.
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Provadéni méreni

1. Zapojeni

Stlagte a pridrzte tlagitko “START/STOP” oz uslysite trvajici jednu
vtefinu zvukovy signdl a pfistroj provede rychlou diagnozu. Nyni
zafizeni je pfipraveno k provedeni méreni.

\

B u
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ZaFl’zenl’ nezacne meérit tlak pokud v manzete bude zbytek
vzduchu z dFivéjSiho méreni. Po dobu stabilizovani a pripravy
manzety k méreni na displeji bude blinkat symbol ¥

2. Pumpovdni manzety

Nejprve zafizeni pumpuje manzetu do 190 p———
mmHg. Pokud systolicky tlak uzivatele je vétsi l. . '
nezl90 mmHg, zafizeni bude automaticky ' " '
pumpovat pro dosdhnuti pozadované Jﬂg‘
hodnoty.

8:30"

10.08,
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3. Provdadéni méreni

Po napumpovdni manzety vzduch za¢ne pomailu utikat v souladu
s vhodnou hodnotou tlaku v manzeté. Souc¢asné na displeji uvidite
blinkajici symbol “ §7, signalizujici rytmus srdce.

Béhem méreni budte uvolnény. Nehovofte ani se nehybe-
jte.

4. Zobrazeni vysledku

Po ukonceni méreni uslysite tfi krdtké zvukové signdly. Na displeji
budou zobrazeny vysledky meéfeni systolického a diastolického
krevniho tlaku.

ll:!.i

mmHg

'il

Ly "5

Ukazatel

Viz stranky 16 ~ 17 - podrobné informace tykaijici se klasifik-
ace krevniho tlaku dle WHO
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Ukazatel nepravidelného tepu srdce

Kdyz tlakomer zjisti dvakrdt nebo vicekrdt nepravidelny tep srdce
béhem méfeni, na displeji se ukdze vysledek méreni a navic se ukdze
symbol “(¥)” upozornujici na nepravidelny tep srdce.

Nepravidelny tep je to tep, ktery je bud 25% pomalejsi nebo rychlejsi
od stfedniho tepu zjisténého béhem meéreni systolického a diastol-
ického krevniho tlaku. Jestlize symbol “(¥)” ukazujici nepravidelny tep
srdcese ¢asto ukazuje ve vysledcich méfeni, kontaktujte Iékare.

5. UloZeni vysledkd méreni

Zafizeni bude automaticky ukladdat vysledky meéfeni podle data.
Jestlize pocet méreni bude vétsi nez 120 mist v paméti, pak nejnovejsi
meéfeni se zobrazi na prvnim misté a nahradi nejstarsi.

Vypnuti

Pro vypnuti zafizeni stladte tlagitko “START/STOP’. Zafizeni mlze v
libovoIném reZimu vypojit napdjeni, jestlize béhem 3 minut nebude
probihat Z&dnd operace.

Bezpecnostni prostiedky: Jestlize béhem méfeni tlak vzduchu v
manzeté bude pfilis velky, stisknéte tlagitko “START/STOP” pro vypojeni
zafizeni. Kdyz zafizeni bude vypojeno, tlak v manzeté bleskove zmizi.
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Vyvoldni dat

V pfipadé vypojeného zafizeni, pro jeho zapnuti, stlacte a pridrzte
tlacitko “MEM”. Na displeji LCD se ukdze stfedni hodnota 3 poslednich
méfeni. Stlacte opétovné tladitko “MEM’, na displeji LCD se zobrazi
posledni ulozeny vysledek méfeni jaoko NO:0l. Starsi vysledky jsou
uloZzeny v paméti a mizeme si je prohlizet s vyuzitim tlacitka “MEM”.

(N (an

' e

mmHg = mm1Ng
Y BE 830" n "g.30° "5
Ee 0| |amweul 65 ° 19

evZeld Jestlize pamét obsahuje méné nez 3 skupiny vysledkd,
stlacte tlacitko “MEM” pro zobrazeni posledni skupiny.

Mézdani dat

KdyZ budete v rezimu ovefovdni paméti, stlacte tlacitko
“START/STOP” d pridrzte kolem 3 vtefin za Gcelem
odstranéni celé historie vysledkl. Na displeji LCD se
zobrazi symbol - - =" a pak uslysite zvukovy signdl. Pak

stlagte tlagitko “START/STOP”, pro vypojeni zafizeni. &3

Po vymazani paméti nebudete mit moznost obnovit
odstranénd data.

Ukazatel nizkého stavu nabiti baterie

Ctyfi kratké vystrazné signdly signalizuji, ze Zivotnost baterie je u
konce a Ze zafizeni neni schopné napumpovat manzetu béhem
méreni. Soucasng, kolem 5 vtefin pfed vypojenim, se objevi symbol
“4x{”. Vvymérite nyni baterie. BEhem toho procesu pamét nebude
smazdna.
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Reseni problému

Problém

Moznd pficina

Reseni

Vysledky
krevniho tlaku
se nezapadaji
do typického
rozsahu

Manzeta je upevnéna pfili§ tésné nebo
neni spravné umisténa na rameni

Upevnéte manzetu kolem +2cm (1f2 *)
nad loketni jamkou (viz stréinka )

Nepresné vysledky mérfeni vyplyvajici z
pohybu téla nebo premisténi zafizeni

Sednéte siv pohodIné poloze, s ramenem
umisténym blizko srdce. Nemluvte
ani nepohybujte se béhem méreni.
Zkontrolujte, je li zafizeni umisténo v
nepohyblivé poloze béhem méreni
(Viz strdnka 8).

Zobrazend
chyba “Err”

Manzeta neni sprévné pumpovdna

Zkontrolujte, je li hadicka spréavné
uchycena k manzeté a k zafizeni.

Nesprdvné pouzivani

Precététe pozorné ndvod k pouziti a
opakujte méreni.

Tlak presauje 300mmHg

PFectéte pozorné ndvod k pouziti a
opakujte méfeni.

INFORMACE O KREVNIM TLAKU

Krevni tlak

Krevni tlak je to sila, kterou tlaci krev na sténu tepen. Je on béZné méreny
v milimetrech rtutového sloupce (mmHg). Systolicky tlak je to maximdini
sila pUsobici na stény krevnich cév v kazdém dderu srdce. Diastolicky
tlak je to sila pUsobici na stény krevnich cév, kdyz srdce je v klidu mezi
jednotlivymi Gdery.

Krevni tlak urcité osoby se ¢asto méni béhem celého dne. Vzruseni a
napéti maze zpUsobit zvyseni krevniho tlaku, kdezto piti alkoholu nebo
koupdni muze krevni tlak sniZit. Nekteré hormony, jako kupt. adrenalin
(je zékladnim hormonem stresové reakce) mohou zplsobit zlizeni
krevnich cév, a dochdzi ke zvySeni krevniho tlaku.

Kdyz hodnoty jsou pfili§ vysoké, znamend to ze srdce pracuje vice, nez

by mélo.

PFiklad: Vykyvy v prabéhu 150
jednoho dne (muz, 35 16t)

Horni kFivka: systolicky tlak
Spodni kfivka: diastolicky tlak
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?quu)tel klasifikace krevniho tlaku Svétové zdravotnické organizace
WHO

Zafizeni 01003031 bylo vybaveno vyhodnocenim krevniho tlaku podle
pokyndl Svétové zdravotnické organizace. Nésledujici obrézek (barevné
kédy) zndizoriuje vysledky méfent.

| zévaind hypertenze 11
I— Stfedné zdvaznd [N |
|— Mima hypertenze Mirng | ™

B l— Vyssi normdini TK hypertenze ~a

I l— Normdini TK B30 3
l— Optimdini TK 10.08, IS

E - Ukazatel Klasifikace krevniho tlaku

Pfipominky tykajici se zdravi

Hypertenze je to nebezpe&né onemocnéni, které muize mit viiv na kvalitu
Zivota. MUze vést k monha problémdm, srdeéni mrtvice, mozkovd
mrtvice, selhdni ledvin, nebo krvdcent. Udrzovdni zdravého rezimu Zivota
a pravidelné ndvstévy doktora umozni léCeni pocdteénych stadi
vysokého tlaku a pak spojene s nim nemoci mizeme snadnéji kontrolo-
vat.

Nemusite se znepokojo-
vat, kdyz vysledky se odchyluji
od normy. Sprdvné udaje
hladiny krevniho tlaku cloveka
muzete zjistit minimdliné po 180
2-3 meérfenich krevniho tlaku 160 ——
provédénych ve stejné dobg |4 | Mmayportenze
nebo po dlouhodobych méfe- | [Vyssinormeinfik
nich. Jestlize vysledky naddle 2 Normdini Tk
ﬁib[hdjmd normy, kontaktujte ' md'””
ékare.

(mmHg)

Stfedné zavaznd

80 85 90 100 110
(mmHg)



OTAZKY SPOJENE S KREVNIM TLAKEM 18

P: Jaky je rozdil mezi méfenim krevniho tlaku doma a v profe-
siondlini klinice zdravotniho Ustavu?

O: Vysledky meéreni krevniho tlaku dom a se nyni bere joko
pfesngjsi, protoze Iépe zobrazuji kazdodenni Zzivot pacienta.
Vysledky ziskané v zdravotnickém prostfedi mohou byt umél
vysoké. Tomu jevu fikdme také “syndrom bilych plastd” a mize
vyplyvat z neklidu nebo nervozity.

V)’/sledky méfeni obihajici od normy mohou byt zptsobe-
ny:

1. Nesprdvnym nasazenim manzety

Zkontrolujte, jestlize umisténi manzety je pohodiné— nesmi byt
prilis tésné ani prilis volné.

Spodni ¢dst manzety mad byt umisténa cca 1- 2 cm nad loketni
jamkou.

2. Nevhodnou polohou téla

Udrzujte télo ve svislé poloze.

3. pocit neklidu nebo nervozita

Zhluboka dychejte 2-3 krat, pockejte nékolik minut a muzete
zacit méreni.

P: Co vede k rliznym vysledk&im?
O: Krevni tlak se méni béhem dne. Mnoho faktord, joko dieta, stres,

nasazeni manzety apod. mUze mit vliv na jednotlivd méreni
krevniho tlaku.

P: Kde mdme umistit manzetu, na levé nebo pravé rameno? Jaky
je vtom rozdil?

O: MUzete vyuzit libovolné rameno, avsak v piipadé porovndvani
vysledkd je dulezité, abyste porovndvali vysledky stejného
ramene. Provddéni méfeni na levém rameni muize ddt lepsi
vysledky, protoze je bliz srdce.

P: Kterd doba je nejlepsi pro provedeni méfeni?
O: Rdno a také v jiné dobg, kdy jsme uvolnéni a nejsme ve stresu.



UDRZBA

1. Chrante pfistroj pfed ndrazy.

2. Neuschovdvejte na mistech s extremné
nizkou nebo extremné vysokou teplotou.
Nevystavujte pfistroj slunecnimu zareni.

3. K ¢isténi pouzivejte kousek mékké Iatky s
Setrnym  Cisticim  prostfedkem. Pote
vlhkym hadfikem odstrante Spinu  a
prebytek detergentu.

4. Cist&ni manzety: Neponofujte manzetu do
vosy! K ¢isténi povrchu manzety pouzivejte
kousek mékké Iatky s malym mnoZstvim
alkoholu. K €isténi povrchu manzety pouzive-
jte kousek méekké latky s malym mnozstvim
alkoholu. Pote vihkym hadfikem (malé
mnozstvi vody) odstraiite &pinu. Cistou
manzetu suSime v pokojové teploté.

5. Nepouzivejte k €isténi benzin, rozpoustedia
nebo jind agresivni istidla

6. Pokud pristroj delsi dobu nepouzivdte,
vyjméte baterie.

7. Nerozebirejte zafizeni.

8. Doporucujeme provedeni kontroly kazdé 2
roky.

9. Pfedpokiéddand doba uzite€né Zzivotnosti:
kolem tfi 1ét v pfipadé provadéni 10 méreni
denné.

X
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Popis produktu Automaticky pazni digitdini tlakomér
Model 01003031
Displej Digitdilni displej LCD Velikost: 62.3mmx46.0mm (245" x 181")

Metoda méreni

Oscilometrickd metoda

Rozsah méreni Tlak OmmHg~300mmHg
Tep 30 - 180 tder/minutu
PFesnost méreni Tlak +3mmHg
Tep +5%

Nafukovéni manzety

Automaticky

Pamét

120 mist

Funkce

Vyhleddvdni nepravidelného tepu srdce

Ukazatel klasifikace WHO

Stfedni hodnota 3 poslednich mérfeni

Ukazatel nizké hladiny nabiti baterif

Automaticky vypinaé

Zdroj napdjeni

4 baterie AAA nebo lékaisky sitovy napdjeci zdroj
(Dce.0v, 600mA) (rekomandovany, volitelny)

Zivotnost baterif

Kolem 2 mésicli pfi méfeni 3 x denné

Vdha zafizeni

Kolem 340g (1199 oz.) (bez baterir)

Velikost zafizeni

Kolem 140 x 98 x 48mm (551" x 3.86" x 189" )(dél. x §iF. x vys.)

Obvod manzety

Kolem 135 (5iF.)x485 (dél.) mm (stFedni manzeta: pfizptisobend
obvodu ramene 22-42 cm)

pevnych téles

Pracovni prostredi Teplota 10°C ~ 40°C (50°F ~104°F)
Vlhkost 15% ~ 90%RH
Tlak Atmosféricky tlak

Warunki przechowywania Teplota -20°C ~ 55°C (~4°F ~131°F)
Vlhkost 15% ~ 90%RH

Kryti pfed pronikdni cizich IP20

Klasifikace

Zafizeni je vnitiné napdjeno, typ BF , manzeta je integrdini

Gasti
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MUzZe dojit ke zméné technickych Gdajl bez ozndmeni.

Tento tlakomér spliuje pozadavky EC smérnice d je oznacen CE
“CE 0197". Toto zafizeni splhuje takeé tyto normy:

Bezpecnostni norma:

EN 60601-1 Zdravotnické elektrické pfistroje - Cdst 1. Vieobecné
pozadavky na zdkladni bezpecnost

norma EMC: 5

EN 60601-1-2 Zdravotnické elektrické pristroje - Cdst 1-2: VSeobec-
né pozadavky na zdkladni bezpecnost a nezbytnou funkénost -
Skupinové norma: Elektromagnetickd kompatibilita -

Pozadavky a vyzkum

Vykonnostni normy:

EN1060- 1Ne|nv0|2|vn|tonometry Cdst I: Vieobecné pozadavky
EN 1060-3 Neinvazivni tonometry - Specifické pozadavky pro
elektromechanické systémy na meéreni krevniho tlaku

EN 1060-4 Neinvazivni tonometry - ZkuSebni postupy k uréeni
celkové presnosti systému automatickych neinvazivnich
tonometrd.

Informace k likvidaci elektrickych a elektron- ;@i
ickich zafizeni —

Toto oznaceni umisténo na produktu informuje, abyste likvido-
vany produkt nevhazovali do domovniho odpadu. Abychom
zabranili potencidinim negativnim dopaddm na zivotni prostredi
nebo na lidské zdravi musime likvidovat produkt zodpovédnym
zpUsobem. Dalsi podrobnosti si vyzddeijte od prodejce, u kterého
jste koupili tento produkt , nebo u mistniho GrFadu, za Gcelem
obdrzeni inforchitykajl’cfch se recyklace v bezpecnym prostredi
recyklacnim miste.

Byznysovi uzivatelé by méli kontaktovat svého dodavatele, pro
sezndmeni s podminkami smiouvy. Tento produkt nemuze byt
recyklovén dohromady s jinymi komerénimi odpady. Tento
produkt neobsahuje nebezpecné materidly.
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Dékujeme Véam za zakoupeni tlakoméru DEPAN model 01003031.
Tento produkt byl vyroben velmi peclivé, pro zajisténi Vasi bezpec-
nosti a spokojenosti z jeho pouzivdni. Radi vSak poznamendme, ze
zdkladni podminkou jeho fddného fungovdni je dodrzovéni podmi-
nek obsazenych v ndvodu k pouziti.

Hlavnimu zafizeni (tlakoméru) se vztahuje 3letd zdruka, uzitkové
souédsti, tj. Manzetu (véetné kabelu) a napdjeni jsou pokryty jednole-
tou zdrukou. Toto obdobi se poéitd od data ndkupu. V pfipadé
poruchy manometru zptsobeného poskozenim soucdsti nebo
Spatnym zpracovdnim bude oprava nebo vyména bezplatnd. Zaruka
se nevztahuje na skody zplisobené nespravnym pouzitim.
Podrobné informace tykajici se zaruky naleznete v KNIHU ZARUK.



